
 

 

 

 
Formation de Coaching 

20 jours 
 

Cathy Vanhoorde, Maître-praticien PNL certifié NPNL 
 

Lieu de la formation : 2 allée de la râperie 59493 Villeneuve d’Ascq 

 
 

 
          Dates :   Un jeudi et un vendredi par mois du jeudi 16 novembre 2023 au vendredi 28 juin 2024 

Horaires : De 10h à 12h30 et de 14h à 17h30 

 

 

 

Prix en financement propre : 2904€ TTC règlement à l’inscription 

Prix en prise en charge sur un dispositif de formation professionnelle : 4200€ TTC 

 

 

Pour toute information complémentaire : 03 20 68 95 05 

 

 

www.newcom-dp.com 



 

 

 

 

Public & Objectifs 
 

La formation de Coach s’adresse à qui désire offrir un accompagnement personnalisé in-

dividuel ou collectif dans un but professionnel ou personnel. Le coach accompagne des 

clients désireux de maximiser leur potentiel dans leur communication et dans la détermi-

nation et la réalisation de leurs objectifs. 

 

Sur le plan professionnel, la formation de Coach s'adresse à qui est amené à accompa-

gner : managers souhaitant mobiliser leurs collaborateurs, formateurs, … 

 
 
Outils utilisés 
 

La Programmation Neurolinguistique incluant l’hypnose ericksonienne. 

 

 

Contenu & Programme de la formation  
 

La posture COACH ≠ la posture CRASH 

Établir la relation 

Calibration, synchronisation 

Les critères de l’objectif 

État présent, état désiré 

La mise en projet de l’objectif 

Construire / décrypter des stratégies 

Le transfert des ressources 

Les croyances / valeurs limitantes 

Les étapes de la démarche d’accompagnement 

 

Formateur : Cathy VANHOORDE – Maître Praticien PNL certifié NLPNL   

 



 

 

www.newcom-dp.com 

 

 
 

 

 
Coupon d’inscription 

 

INSCRIPTION A RETOURNER AVANT LE 16 OCTOBRE 2023 A l’ADRESSE SUIVANTE : 

 

Newcom Institute – 2 allée de la Râperie – 59650 Villeneuve d’Ascq, accompagnée de 

votre règlement par chèque ou virement en cas de financement propre. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

INSCRIPTION A LA FORMATION DE COACH DE NOVEMBRE 2023-JUIN 2024 
 
 

Pour commencer à faire votre connaissance…  

Nom :  
 
Date de naissance : 

Numéro de téléphone : 

Adresse mail :  

Adresse :  

Profession :  

 


